dalle verita del corpo ad una cucina consapevole
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VENERDI 14 SETTEMBRE 2018 _
AGRITURISMO CONTE PATU (LE)

_-3%~_, ORE 15 - LE VERITA DEL CORPO

percorso intensivo di consapevolezza corporea

a cura di GERARDO MARTINO

Body Worker, Personal Trainer,
\oice Trainer, Performer
Responsabile Nazionale IPS Wellness Posturale

- &~ ORE 20 - APERICENA KILOMETRO ZERO

con le materie prime dellAgriturismo Conte
a cura di ANTONELLA COLUCCI Personal Chef

info e prenotazioni 3471364334 - 3291220041
Agriturismo Conte, Contrada Monache, Patu
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gerardomartino.wordpress.com - www.agriturismoconte.it - www.uncorpopovero.it



